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Ubersicht Managementseminare mit Pferden

HORSE ASSISTED
PROFESSIONAL DEVELOPMENT

Ich bin in der Lage, es zu tun. Wenn nicht, kann ich es lernen

Die Authentic Horse Arts Seminare sind Business-Seminare fur Fiihrungspersonen und Teams
mit Unterstitzung von Pferden.

Wir setzen Pferde als Feedbackgeber und Sparringspartner ein:

- zur Reflexion und Optimierung des Fuhrungsverhaltens
- zur Entwicklung der Unternehmenskultur

- zur Teamentwicklung und Teambildung

- innerhalb der Fiihrungsausbildung

- im Change Managementprozess

- als Initialimpuls bei Projektbeginn

- als Vorbereitung vor der Projektumsetzung

- zur Rollen- und Aufgabenklarung

- zur Eignis- und Fahigkeitsermittllung

Unsere Angebote im Uberblick

Leadership Training Executive Training Teamentwicklung
* Leadership Inhouse * Authentisch Fuhren ¢ Teambildung
* Leadership Einzelcoaching ¢ Kunst der Fihrung ¢ Kaderteamtraining
* Charismatische Fuihrung ¢ Inhouse Training
Change Management Schnuppertraining Assessment
* Fit fur Veranderungen * Inhouse- und Einzelbuchung * Assessment
European Business Coach Seminare a la carte
* Intensivtraining Optional ist ein Follow-Up- e Sporting challenge
Coaching maoglich. * 40 plus
* Nachfolgekonzept
* Kommunikation spezial

Alle Trainings fithren wir auch firmenintern durch.
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Erlebnisorientierung

In unseren pferdegestitzten Seminaren werden Sie nicht "trainiert", nicht Gberhauft mit theoretischen
Handlungsanweisungen, mit auswendig zu lernenden Redewendungen und Schlagfertigkeiten. Sie werden
auch nicht zum Rollenspieler gemacht. Stattdessen werden Sie auf eindrucksvolle Weise erleben, was
Management/Fuhrung/Teamarbeit wirklich bedeuten und bewirken kann. Entwickeln und vertiefen Sie ihre
Fiihrungs-, Team- und Sozialkompetenz durch extra dafiir konzipierte Ubungen mit Pferden.

Pferde sprechen nicht unsere Sprache

Es macht wenig Sinn, sich vor ein Pferd zu stellen und zu sagen: ,,Geh bitte nach rechts”. Pferde reagieren
instinktiv auf das, was hinter dem Ausseren von uns Menschen liegt. Bewegungen,
Personlichkeitsausstrahlung und Geruch vermitteln ihnen unsere innere Befindlichkeit. Wir kommen mit
unseren zum Teil mihsam erarbeiteten Handlungs- und Verhaltensstrategien bei Ihnen nicht weiter. Sie
fordern neue, uns unbekannte, noch nicht erprobte und routinierte Vorgehensweisen und férdern unsere
Kreativitat bei der Erprobung neuer Lésungsansatze.

Transfer

Der Transfer aus den praktischen Erlebnissen mit den Pferden in den beruflichen Kontext erfolgt auf
mehreren Ebenen: Durch die Reflexion der Video-Aufzeichnungen, das gegenseitige und das Trainer-
Feedback, die thematischen Diskussionen, die personlichen Seminar-Aufzeichnungen, die praktischen
Modelle, die Auswertung der Aufgaben im Team-Training, die Pausengesprache mit den anderen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern. Zusétzlich kann auf Wunsch ein individuelles Follow-Up-Coaching fir
Einzelpersonen und fir Teams gebucht werden, um die Integration des Erlebten optimal zu

begleiten.

Beschreiten Sie mit uns einen neuen und spannenden Weg

Wir halten fir Sie einen erlebnisorientierten Zugang zu den Themen Flihrung, Kommunikation,
Zusammenarbeit, Teambildung, Vertrauen und Respekt bereit, mit dem sie in diese Themenbereiche
einsteigen oder sich weiterentwickeln kénnen.

Die Pferde vermittelt tiefe Einsichten in die menschliche Kommunikation
und das menschliche Verhalten.
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